
IZBIRI IZBIRI IZBIRI IZBIRI

Korenje v solati

Riž na mleku Pšenični zdrob na mleku Močnik
(1, 3)

Običajna

(1, 3) (1,2,3) (3) (1, 3) (1, 3)

Telečja obara

1,12

Telečja obara Ajdovi žganci Mesna enolončnica Sirov burek

1,12 3 1,12 1,2,3

z ocvirki

z zelenjavo

1,3 1,3 1

ČETRTEK PETEK
14.02.2025

SOBOTA NEDELJA 

IZBIRI

Kokošja juha

1,12

ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO 

(1,2,3,12)1,3,12

Goveja juha z zakuho

TEDENSKI JEDILNIK 10.02.2025 DO 16.02.2025

PONEDELJEK TOREK SREDA
10.02.2025 11.02.2025 12.02.2025 13.02.2025 15.02.2025 16.02.2025

Pire krompir

Maslena buča v omaki

1,3,11

Kroketi

šampinjonovi omaki

1,2

Puranji zrezek v 

Zelenjava

Dušena govedina z grahom

Zelena solata

Mesna lazanja

Dušena govedina Pečena riba

dietno omako polenta Kuhan krompir Kruhova rezina Kuhan krompir

kislo zelje

1

Pesa v solati brokoli v solati kislo zelje Maslena buča v omaki

1 1,2,3,12 1 1,2 1,3,11

K
O

S
IL

O

Zelje v solati

1

Vampi po tržaško

Polenta

zekena solata

1,2,3,12)

Pečen telečji vrat

Kuhan krompir

kislo zelje

Pečen telečji vrat

Kuhan krompir

Testenine z bolonez

omako

zelena solata

(1.2.3.12)

1

Testenine z bolonez Piščančji ragu z zelenjavo Telečji zrezek

Juha 

Glavna Jed

Sacher rezina

 klobaso, krompir v solati Kompot z zelenjavo Kakav ali mleko tekoči jogurt

sadjesadje Jogurt Kislo mleko Sadje Limonina krema sacher rezina

Pečena piščančja bedra Obloženi kruhki 

1,12 1,2,3

Palačinke Ajdovi žganci Mesna enolončnica Sirov burek

1,2,3 3

Sladkorna dieta

Pečena piščančja bedra Obloženi kruhki Ajdove palačinke

1,2,3 1,2,3

Mediterantska zelenjava s francosko solato Kompot

Sladkorna dieta
sadje Jogurt Sadje

3

kroketi iz pečice

šampinjonovi omaki

Puranji zrezek v 

kroketi, zelenjava

1,2,3 1,2

1,2

Zelenjava

Sladkorna dieta

Žolčna dieta

Zelena solata

z junečjim mesom

Mesna lazanja

1,2,3

Mesna lazanja

z junečjim mesom

V
E

Č
E

R
JA

v solati

Žolčna dieta
KompotM

A
LI

C
A

Mleko ali kava

Kus Kus na mleku

3

3

1,2,3

Mlečna
Riž na mleku Koruzni zdrob na mleku Prosena kaša na mleku

Žolčna dieta

3

Običajna

1,2,3

tekoči jogurtMediterantska zelenjava

v solati

s francosko solato Kompot z zelenjavo

1,2,3 1,2,3 1,12 3 1,12

3 1,2,3

Limonina kremaKompotKislo mleko

1,2,33 3

Kislo mleko sadje Limonina krema

Jogurt

polenta

Zajtrk

cvetačna juha zelenjavna uha
Korenčkova juha z 

zdrobom
Fižolova juha Grahova kremna juha

 IZBIRI IZBIRI

ZAJTRK PO

Temne testenine

z bolonez omako

Kruhova rezina

Radič v solati

1,2

Pečena riba

(1,2, 3)

(1,2, 3)1,2,3

1,2,3

Brokoli v solati

Zelje v solati

1

Piščančji ragu z zelenjavo

šampinjonovi omaki

Puranji zrezek v 

sacher rezina

(1,2, 3)

Dušena govedina z grahom

Kruhova rezina

Radič v solati

1,2

Pečena riba

Kuhan krompir

Maslena buča v omaki

1,3,11

Kompot

z ocvirki tekoči jogurt

bučke in melancani v solati

Pečena piščančja bedra Obloženi kruhki z dietno Palačinke Telečja obara Koruzni žganci Mesna enolončnica Sirov burek 

mlkeo ali kava

1 Žito z glutenom 6 Soja 11 Ribe

2 Jajca 7 Sezam 12 Zelena

3 Mleko, ml. izdelki 8 Volčji bob 13 Gorčica

4 Arašidi 9 Mehkužci 14 So2, sulfat

5 Oreščki 10 Raki

Legenda Alergenov


