
IZBIRI IZBIRI IZBIRI IZBIRI

s sadjem Kompot

Kompot

Domač kruh

Bučke, melancani v solati Domač kruh

Polnozrnat kruh

Telečja hrenovka Silvesterski narezek Palačinke z nadevi Telečja enolončnica Zdrobov narastek Skutin ali tunin  namaz Sirovi štruklji

(1,2, 3)

(1,2, 3)(3)

1,2,3,12

Brokoli v solati

zelena solata

1,2,12

Telečji kotlet na žaru

Kuhan krompir

Popečeno piščančje meso

Tiramisu

(1,2, 3)

Dušena govedina

Polnozrnata kruhova 

rezina

(12,13,14)

Popečena riba

Pire krompir

Maslena buča v omaki

(1,2,3,11)

(3)

sadni muss

Džuveč riž s temnim rižem

Zajtrk

(1, 14)

Zelenjavna juha Bučna juha
Zdrobova juha s 

korenčkom
Fižolova juha Špargljeva Juha

 IZBIRI IZBIRI

ZAJTRK PO

Piščančji zrezek v omaki

Polenta

Kruhova rezina

Radič s krompirjem

(12,13,14)

(3)

KompotKefirKompot

4 (3)

Sadje Kefir Sadje

Jogurt

(1,2,3)

štrukljiMediteranska zelenjava

v solati

Francoska solata z raznimi nadevi

Kompot

z zelenjavo

1 1,2,3 (1,2,3) (1, 2, 12) (12) 1,2,3,11

V
E

Č
E

R
JA

v solati

Žolčna dieta
KompotM

A
LI

C
A

Kus Kus na mleku

4

1

3

1,2,3

Mlečna
Riž na mleku Koruzni zdrob na mleku Prosena kaša na mleku

Žolčna dieta

(3)

4 (3)

Običajna

Sladkorna dieta
Sadje Jogurt Sadni muss dietni

Dušen ohrovt

Kuhan krompir

Popečeno piščančje meso

Rdeče zelje

1,2,3,12 1

1

Sladkorna dieta

Žolčna dieta

Zelena solata

testeninami in junečjim mesom

Mesna lazanja s temnimi

1,2,3,12

Mesan lazanja z

junečjim mesom

Sladkorna dieta

Telečja hrenovka Silvesterski narezek Ajdove palačinke

1 1,2,3 (1,2,3)

Mediteranska zelenjava Francoska solata raznimi nadevi

Tiramisu dietni

Krompirjeva solata brez čebule Kompot z zelenjavo s sadjem Kompot

Sadni mussSadje Jogurt Sadje Kefir Sadje Tiramisu

Hrenovka Silvesterski narezek

1,2,3,11 (1,2,3)

Palačinke z Zdrobov narastek Mesni ali tunin namaz Sirovi štruklji

1,3,2) (1,2,3)

Kompot

K
O

S
IL

O

Zelena solata

(1, 2, 12)

Kotlet na žaru

Džuveč riž

Zelje v solati

1

Sarma

Kuhan krompir

Sarma z 

junečjim mesom

Piščančji zrezek v omaki

Polenta

Zelje v solati

1

(1, 2, 3, 14)

Piščančji zrezek v omaki Telečji kotlet na žaru Ohrovtove rolade

Juha 

Glavna Jed

Korenje v solati Pesa v solati Kuhan krompir Cvetača v solati Maslena buča v omaki

1,2,12 (1, 2) (13) (1,2,3,11)

Dušena govedina Popečena riba

Polenta Dušen riž z junečjim mesom Kruhova rezina Pire krompir

Kuhan krompir

(1, 2, 3, 14)

Radič s krompirjem

Ocvrt ribji file

Pire krompir

Maslena buča v omaki

(1,2,3)

Rdeče zelje

Pražen krompir

1

Prekajeno mesoDušena govedina

Zelena solata

Mesna lazanja

TEDENSKI JEDILNIK 30.12.2024 DO 05.12.2025

PONEDELJEK TOREK SREDA
30.12.2024 31.12.2024 1.01.2025 2.01.2025 4.01.2025 5.01.2025

1,2,3, (1, 2, 12) (1,2,,14)

ČETRTEK PETEK
3.01.2025

SOBOTA NEDELJA 

IZBIRI

ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO 

Kokošja juha
(1,2,3,12)1,3,12

Goveja juha z zakuho

Riž na mleku Pšenični zdrob na mleku Močnik
(1, 3)

Običajna

(1, 3) (1,2,3) (3) (1, 3) (1, 3)

Telečja enolončnica

(1, 2, 12)

Telečja enolončnica Zdrobov narastek Mesni ali tunin namaz Polnozrnati sirovi

(1, 2, 12) (1, 2,3) 1,2,3,11 (1,2,3)

s sadjem

z zelenjavo

1 Žito z glutenom 6 Soja 11 Ribe
2 Jajca 7 Sezam 12 Zelena
3 Mleko, ml. izdelki 8 Volčji  bob 13 Gorčica
4 Arašidi 9 Mehkužci 14 So2, sulfat
5 Oreščki 10 Raki

Legenda Alergenov


