
IZBIRI IZBIRI IZBIRI IZBIRI

Korenje v solati

Rezina sira Juhanapitek

Raznimi nadevi napitek

z jabolkami

napitek

Palačinke z Mesna omaka z zelenjavo Pečen piščančji file Marelični cmoki Kuhana puranja šunka Rižev narastek Piščančja kremna 

Vložena zelenjava

(1,2, 3)

(1,2, 3)1,33

1

Dušeno sladko zelje

1,2,3

Zelenjavno mesna

Krompir v kosih

Burgundska govedina

Jabolčni zavitek

(1,2, 3)

Goveji zrezek v omaki

Polnozrnate testenine

Zelena solata

1,2,3

Ribji file na žaru

Pire krompir

Špinača

1,2,3,12

(3)

Skuta s sadjem

enolončnica

Zajtrk

Zelenjavna juha Ohrovtova juha Zelenjavna juha

 IZBIRI IZBIRI

ZAJTRK PO

3 1,3

PudingJogurtKompot

1,33 (3)

Sadje Jogurt Puding

1,2

Juhaz raznimi nadevi

napitek

Polenta Stročji fižol v solati marelični cmoki

Jabolčni kompot

1,2,3 1,3 1,2,3 3 1,2,3

V
E

Č
E

R
JA

napitek

Žolčna dieta
KompotM

A
LI

C
A

Vložena zelenjava

Kus Kus na mleku

3

1,2,3

3

1,3

Mlečna
Riž na mleku Koruzni zdrob na mleku Prosena kaša na mleku

Žolčna dieta

3

3 (3)

Običajna

Sladkorna dieta
Sadje Jogurt Skuta  s sadjem

Dušen ohrovt

Krompir v kosih

Burgundska govedina

Rdeče zelje

1 1,2

1,2

Brokoli v solati

Zelena solata

Sladkorna dieta

Žolčna dieta

Polnozrnat kruh

Pasulj s šinkom

1

Puranje kocke z

zelenjavo

Kruh

Jogurt

Sladkorna dieta

Ajdove palačinke Mesna omaka z zelenjavo Pečen piščančji file

1,2,3 1,3

raznimi nadevi Polenta Stročji fižol v solati

Jabolčni zavitek

Polenta Kuhan brokoli Jabolčni kompot Rezina sira Juha

Skuta s sadjemSadje Jogurt Sadje Jogurt Puding Jabolčni zavitek

Palačinke z Mesna omaka z zelenjavo

1,2,3 1,2

Mesni sir Kuhana puranja šunka Rižev narastek Piščančja kremna 

3

K
O

S
IL

O

Dušeno sladko zelje

1,2,3

Zelenjavno mesna

enolončnica

Flancati

1,2,3,12)

Sarma

Kuhan krompir v kosih

Sarma

Kuhan krompir v kosih

Pečena piščančja bedra

Mlinci

Polnozrnati flancati

(1.2.3.12)

1

Pečen piščenec Zelenjavno mesna Sarma

Juha 

Glavna Jed

Dušeno sladko zelje Flancati iz pečice Špinača

1,3 1,2,3,12 1 1,2,3 1,2,3,12

Pečen piščanec

Mlinci

Goveji zrezek v omaki Ribji file na žaru

Mlinci enolončnica Kuhan krompir v kosih Testenine Pire krompir

1

Testenine

Zelena solata

1,2,3

Ribji file na žaru

Pire krompir

Špinača

1,2,3,12

Rdeče zelje

Pražen krompir

1,2

Burgundska govedina

Zelena solata

Goveji zrezek v omaki

Kruh

Pasulj s šinkom

TEDENSKI JEDILNIK 03.02.2025 DO 09.02.2025

PONEDELJEK TOREK SREDA
3.02.2025 4.02.2025 5.02.2025 6.02.2025 8.02.2025 9.02.2025

1 1,3

ČETRTEK PETEK
7.02.2025

SOBOTA NEDELJA 

IZBIRI

Kostna juha

1,12

ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO ZAJTRK PO 

(1,2,3,12)

Goveja juha z zakuho

Riž na mleku Pšenični zdrob na mleku Močnik
(1, 3)

Običajna

(1, 3) (1,2,3) (3) (1, 3) (1, 3)

Marelični cmoki

1,2,3

Polnozrnati Kuhana puranja šunka Rižev narastek Piščančja kremna 

1,2,3 3 1,2,3 1,2

Rezina sira

Jabolčni kompot

1 Žito z glutenom 6 Soja 11 Ribe
2 Jajca 7 Sezam 12 Zelena
3 Mleko, ml. izdelki 8 Volčji  bob 13 Gorčica
4 Arašidi 9 Mehkužci 14 So2, sulfat
5 Oreščki 10 Raki

Legenda Alergenov


