{'.\ Vecgeneracijski
@ center Posavje+

.:-‘

- 4

Sofinancira
Evropska unija

Zptm

ZAVOD ZA

PODJETNISTVO.
TURIZEM IN MLADINO BREZICE

ZPTM, PreSernova cesta 13, BreZice | T: 0590 858 10| vgc.zptm.si | vesna.mlakar@zptm.si | #8 VGC+ BreZice
BREZPLACNE AKTIVNOSTI VECGENERACIJSKEGA CENTRA POSAVIJE+ BREZICE

SEPTEMBER 2026

PONEDELJEK

TOREK

SREDA

2.9.2026

CETRTEK

3.9.2026

PETEK

4.9. 2026

PONEDELJEK

7.9.2026

1.9.2026

13.30 - 15.00 Pomoc¢ z
umetnostjo (PZU)
(individualno srecanje)

TOREK
8.9.2026

17.30 - 18.30 Ples za starejse

(zPTM)

SREDA
9.9. 2026

10.00 - 12.00 DIGI FON
za starejse (VGC, 3. nad.)

15.00 — 16.00 Namizni
tenis (pritlicje VGC)

CETRTEK
10. 9. 2026

9.00 - 11.00 Roc¢nodelski
kroZek (3. nad. VGC)

16:00 — 17.00 Druzinska
pravljicna joga (park pod
MC BreZice) Prijave:
info@zptm.si

PETEK

11.9. 2026

8.15-9.15 Zoom
srecanje enot VGC
Posavje+ (zaprta
skupina)

18.30-19.30
Joga na stolu (pritli¢je
VGC)

PONEDELJEK
14.9. 2026

18.30-19.30
Joga na stolu (pritli¢je
VGC)

PONEDELJEK
21.8.2026

18.30 - 19.30
Joga na stolu (pritli¢je
VGC)

PONEDELJEK

28.9. 2026

9.00 - 10.00 ORI&GAMI

druZenja
(medgeneracijska
delavnica)

TOREK
15. 9. 2026
9.00 - 10.00 ORI&GAMI
druZenja
(medgeneracijska
delavnica)

TOREK
22.8.2026

9.00 — 10.00 ORI&GAMI
druZenja
(medgeneracijska
delavnica)

TOREK
29.9. 2026

15.30 - 17.00 Druzabno
srecanje s pikadom in

drugimi igrami (3. nad. VGC)

18.00 — 19.30 Predavanje dr.
Lucije Cevnik: Ali lahko starsi

Se tekmujemo s spletnimi

vplivnezi? (Knjiznica Bistrica

ob Sotli)

17.30 — 18.30 Ples za starejse

(ZPTM)
SREDA
16. 9. 2026
15.30 - 17.00 Druzabno
srecanje (3. nad. VGC)

16.00 — 18.00 Knjizni krog
(Bistrica ob Sotli 9)

17.30 — 18.30 Ples za starejse

(zPTM™)
SREDA
23.8.2026
9.00 - 12.00 Supervizija in

sestanek enot VGC Posavje+

15.30 - 17.00 Druzabno
srecanje s pikadom in

drugimi igrami (3. nad. VGC)
17.30 - 18.30 Ples za starejse

(zPTM)
SREDA
30.9.2026

15.00 — 16.00 Namizni

tenis (pritlicje VGC)

10.00 - 12.00 3ah
(ucilnica 3, ZPTM)

CETRTEK
17.9. 2026
15.00 — 16.00 Namizni
tenis (pritlicje VGC)

10.00 - 12.00 3ah
(ucilnica 3, ZPTM)

CETRTEK
24.8.2026

15.00 — 16.00 Namizni
tenis za vse generacije
(pritlicje VGC)

10.00 - 12.00 Sah
(ucilnica 3, ZPTM)

CETRTEK

9.00 - 10.30 Pravno
svetovanje
(spela.turel@zptm.si)

9.00 - 11.00 Rocnodelski
krozek (3.nad. VGC)

PETEK
18.9. 2026
9.00 - 10.30 Pravno

svetovanje
(spela.turel@zptm.si)

9.00 - 11.00 Rocnodelski
krozek (3.nad. VGC)

PETEK
25. 8. 2026

9.00 —10.30 Pravno
svetovanje
(spela.turel@zptm.si)

9.00 - 11.00 Roc¢nodelski
kroZek (3.nad. VGC)

18.30 - 19.30
Joga na stolu (pritli¢je
VGC)

9.00 — 10.00 ORI&GAMI
druZenja
(medgeneracijska
delavnica)

9.30-11.00 PZU
(individualno srecanje)

15.30 — 17.00 Druzabno
srecanje s pikadom in

drugimi igrami (3. nad. VGC)

17.30 - 18.30 Ples za starejse

(zPTM)

Projekt sofinancira Ministrstvo za delo, druZino, socialne zadeve in enake mozZnosti s sredstvi ESS+ v okviru Programa evropske kohezijske politike v
obdobju 2021 - 2027 v Sloveniji, ciljne politike 4 »Bolj socialna in vklju€ujoca Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih pravic«, prednostne
naloge 7 »Dolgotrajna oskrba in zdravje ter socialna vkljucenost«, specificnega cilja ESO4.12 »Spodbujanje socialnega vkljucevanja oseb,
izpostavljenih tveganju revscine ali socialni izkljuenosti, vkljuéno z najbolj ogroZenimi osebami in otroki«.




